ACIBADEM [SISTINA

NMPHUYMHU U NPEBEHLIMJA HA CMIOHTAHU
ABOPTYCH

Cropen, C30, CIIOHTaHUOT abopTyC ce
neduHMpa Kako ucpiame Ha eMOPHOHOT
wii (eTycoT of Markata. 3a HajuecTu-
Te MPUUMHU KOM JIOBeJyBaaT N0 CIIOHTaH
abopTyc WM HMBHA MpEBeHIUja COBET TIO0-
OapaBme op ga-p JlaHuena JoBaHOBa, I'd-
HeKojor-akymrep Bo KiuHuuka OoJHMIIA
»Atmbanem Cuctuna“. Criope; BpeMeTo Ha
T0jaByBakbe, CIOHTAHUOT abOPTYC MOXKe Jia
ce TOJIe/I KaKo: paH Jio 12. recraiucka He-
Jienia v JiorieH nomery 12. u 22. recraijucka
Hepiesa. JJOKOJIKY ce cTyJar iBa Ui TIoBeKe
eJTHOTIOJIPYr0 CMOHTAHW abOPTYCH, TOTaIl
ce 300pyBa 3a T.H. XaOMTyaJHM CIIOHTaHU
aboprycu.

MPUYMHU 3A CMTOHTAH ABOPTYC

EfHa o HajuecTUTe NPUYMHK 3a PaH
crioHTaH abopTyc e pa3Boj Ha blighted ovum
WIM TakaHapeyeHa ,MpasHa BpeKnuka”,
Kajie LITO BOOIIIITO He TIOCTOU Pa3sBUTOK Ha
embpuoH. Hajuectn nmpuunnu 3a Toa ce Ha-
IBOpEIIHKUTe (aKTOPH, XPOMO30OMCKH aHO-
MaJTiy M 6aKTePUCKU U BUPYCHU MH(ERLIHI
Kaj MajKaTa U Ha Of[pe/ieH HaulH IIPeTCTaBy-
Ba TIPUPOJIHA CejleKIjhja BO OpeMeHOCTa.
[IpuuKHY 3a MojaBa Ha CIIOHTaH abopTyC Off
CTpaHa Ha MajkaTa MOJKaT fja OU/aT U pasHu
BPOJIeHM aHOMAIMK Ha MaTKara, HHTpayTe-
PUHM M3PacTOIH, TIperpajia Ha MaTKarta u
HCTHUTe MPEeTCTaByBaaT IpeyKa 3a HopMaJl-
HO BrHe3[yBarhe Ha eMOPUOHOT BO MaTKAaTa.
CKpaTyBambeTo M OTBOPAmETO HA TPJIOTO
Ha MaTKaTa e e[[Ha O] YeCTHTe MPUUKMHH 3
JOLHY CIIOHTaHK abOPTYCH, KAKO ¥ XPOHUY-
HuTe 3aboyBama Ha MajkaTa - LIeKepHa
Oonecr, HamaneHa QYHKIUja Ha TUPOJATAa,
TpoMbodInja, HapyllyBabha Ha UMYHHOT
CHCTeM, BUCOK KPBeH MpUTUCOK. Off aKyT-
HuTe 3abonyBama Tpeba [ja ce CIOMEeHaT
HUH(EKIUUTe Off PasHH MHUKPOOPraHM3MI
KaKo 1IITO Ce [IUTOMEraoBUPyC, MUKOIIA3-

Ma, ypearia3ma, JIMCTepHja, TOKCOIIIa3Mo-
3a. [IpyunHy 3a CIIOHTaH abopTyC MOKe fia
OuaaTt ¥ KOHCyMal[jaTa Ha alKoXoj U JIpo-
i, YIIEHeTo, HallopHaTa (hU3MUKa aKTHB-
HOCT, TPayMa, TeKOK eMOIMOHAJIeH CTpecC.

OBJ/IULN HA CIMTOHTAH ABOPTYC

+ abopTyC BO HajaBa - BArMHAIHO KPBa-
Beme 0]] Pa3INueH UHTEH3UTET;

+ 3aMoyHaT abopTyC - jaKu KpBaBema 1
00JIKM, HO TOa He MOpa [Ia 3HauH JieKa
OpemeHoCTa Ke 3aBPIIU CO adOPTYC;

+ abopTyc BO TeK - jaKu OOJIKKM U KpBa-
Beme, Ce POBEPYBa JIajiv II0/0T WK
TIeJIOBU O] TUIOJIOT Ce OJijIeNeHu off
MaTKaTa M ce HaoraaT BO IePBUKA-
HUOT KaHaJl WX HaJIBOP Off HETO;

+ KOMIIIeTeH abopTyc - cocTojba Kora
HeMOT TUIOJ, WM JIEJIOBH OfI HETo
ce uchpienu HaaBop. Bo BakBu cu-
Tyal[ui ce TIPUMeHYBa KUpPeTaka Ha
MaTKaTa, OJJHOCHO WHCTPYMEHTAJIHO
OTCTpaHyBae Ha CUTe OCTaTOL Off
MaTKara.

Kora e Bo mpatiiathe abopTycoT BO Haja-

Ba, CO KIIMHUYKY JIOK&KAHO JKUB IUIOI, TO-
JleMa e BepojaTHOCTAa BakKBaTa OpeMeHOCT
Jla ce COUYBa M Pe3y/ITHPa CO 37]PaBo HOBO-
pozienue. U Kaj 00JIMKOT - MOYHAT abopTyC
TI0CTOjaT IaHCKH GPeMeHOCTa J1a 3aBPIIU CO
parare Ha 37ipaBo Oebe. Bo oBue ciyun ce
CITPOBE/TyBa KOH3€PBATUBHO Jieuere Koe
mofipa36ipa 1eJIOCHO MUpYBatbe i Tepanuja
CO recTareHCKH Mmpenapary Kou JIoBejlyBaaT
710 CMUpPYBaihe Ha KOHTPAKIUUTe Ha Mart-
Kara. 3a KaJl, TpeocTaHaTuTe OOJHMIM Ha
CIIOHTaH abOPTYC He MOJKAT Jia Ce JTevar.

CUMIOTMH
Hajuectn cuMnroMu ce BarMHamHO Kp-
BaBeHe, MOHEKOrall MPUPYKEHU CO UC-
(bprame Ha MTApUKbA WK T1eT eMOPUOH Off
MaTKaTa, KOHTPaKI[1H, CTerame Ha MaTKa-
Ta, KOU MPeJIU3BUKYBAAT O0JIKU BO JIOJTHUOT
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e/l Ha CTOMAKOT, MCTeKYBarbe Ha IJI0f[0Ba-
Ta Bojia BO jiorHaTa (asa utH. [ToHeKoramr
CHMIITOMKTE 3HaaT Jja OU/IaT MHOTY ,, TUBKU
U Jla HAJIMKyBaaT Ha BOOOMYAeHU MEHCTPY-
aJIHU TeroOu u 3aToa of rojieMa BasKHOCT e
HaBpeMeHO [ia ce MPero3Haar, ITo Ke 0BO3-
MOJKH CIIpeuyBarbe Ha CIIOHTaHUOT abopTyC.
BuTHO e [ja ce Haracu Jieka CeKoj U30CTa-
HOK Ha MEHCTpYyaljija Iopa30upa ruHeKo-
JIOIIKM TIperief]. AKO ce 0ueKyBa OpeMeHOC-
Ta, IOKEJIHO € Jja ce IIOTBP/M JeKa Taa e BO
MmaTKaTa. BoHmarepuuHaTa OpeMeHOCT ce
CMeTa KaKo aKyTHA OIaCHOCT IO JKUBOTOT
Ha JKeHaTa JOKOJIKY He ce OTKpHe HaBpeMe.
[Ipu mojaBa Ha Kou OWIO Of HaBeJleHUTe
CUMIITOMHUTE KOM MOKaT Jia JIOBeaT 70
CIIOHTaH abopTyc, MOTPeOHO e BefHAII fia
ce jaBUTe Kaj BallMOT T'MHEKOJIOT, Kajie MITO
€O TIOMOIII Ha THHEKOJIOIIKY U Y/ITPa3BydeH
nperyie; Ke ce yTBpAM COCTOj0aTa Ha IUI0-
JIOT ¥ MaTKara.

MPEBEHLMJA

IIpeBeHIMjaTa HA CIOHTAHUOT aboP-
TYC e MHOT'Y 3HauajHa, a Taa ce COCTOM BO
PeIOBHU T'MHEKOJIOLIKY Mperieiu mpef
3a0peMeHyBarbe U BO TeK Ha OpeMeHoC-
Ta, W30€rHyBame Ha HaJBOpPEILIHHUTEe
(dakTOpU Ha PU3UK M EMOLMOHAHU
crpecoBr. Miagure [eBOjKM Mopaar
OapeM e[HalI FOIMIIHO [a IO II0CeTaT
CBOjOT HHEKOJIOT, HO M aKO MOCTOY Ba-

TMHAJ/IeH CeKpeT Wi COMHEe;K Ha I10JI0Ba
GOJICCT, WK 3HaaT JieKa BO CeMEiCTBOTO

[OCTOM HEKOe TeHETCKO HapylIyBaibe.
Ce mperopayyBa 3a BpeMe Ha CeKCyal-
HUTE Of[HOCH /Ia KOPUCTAT 3aIUTHTA 3a
CIIPeYyBakhe Ha CeKCYa/THO MPEHOC/TUBU
OosecTy, Xeprnec M IanuioMa BUPYC,
KIaMH/{ja, MHUKOIUIa3Ma W ypearyias-
Ma, KO¥ [O/I0LHA BO JKMBOTOT MOJKAT /ia
NPETCTaByBaaT CEePHO3eH MpobjeM BO
OpemeHoCTa.
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