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HeMHja e coCcToj0a Kora LU PKy/IMpau-

KaTa Maca Ha KpB He ' 3aJI0BOJTyBa

noTpedKTe Ha TKMBATA 3a KUCIIOPO.

Criopen C30, aHemMuja MOCTOM Kora
BPEJHOCTHTE Ha XeMOITIOOMHOT BO KPBTa Kaj
BO3paceH Max ce moHucku of 130 /1, a Kaj
sxenute 107 120 r/n. Ce nojaByBa u Kaj gera
I0 TIETTOAMIIHA BO3pAcCT, OpeMeHM JKeHH,
JKeH! BO PerpoyKTUBHUOT MePUo]i, MoBeKe-
POTKH, 1O YeTBpTATa JielleHrja U BO Mepuo-
TIOT Ha KIIMakTepuyMoT. YecTo ce cpekaBa
Kaj mocTapy yre 1 e e[HAKBO 3acTaneHa Kaj
obara mosna. Hajuecta mpuuuHa e feuiuroT
Ha JKesie30, HO MO3Ke Jja OMfIaT M HeKOM BPO-
neHn 3abonyBama. 3a KiacuuRalnmjata Ha
aHeMMHTe, KIMHAYKATA CIMKA, TPETMAHOT U
JIeKYBambeTo pasroBapaBMme co A-p JlumjaHa
Xaru-IleroBa, crieljjaucT MHTEPHUCT-XeMa-
Tojior Bo KnmHuukaTa OonHuIia ,Anmbamem
Cucruna“.

KNACUOUKALIMIA HA AHEMUMTE

Criope/t, IPMUMHITE KOM T TIPe/IM3BUKYBaar,
aHeMUHTE Ce JeflaT Ha: TOCTXEMOPAruuHi aHe-
MHH KaKO Pe3yJITaT Ha aKyTHO WM XPOHUUHO Kp-
BaBetbe, aHEMIY TIOPa/Ii HEOCTUT Ha IPajIuBHI
Matepuu (eneso, But. b12 u ¢onHa KicenHa),
XeMOJTMTHYKM aHEMIM KaKo pesy/iTaT Ha pac-
narame Ha ePUTPOLMTUTE (BPOJIEHU 1 TIPHI00U-
€HM), XMIIOPEreHepPaTHBHY aHeMUK TIOpaji WH-
cycurienTHa (BYHKIMja Ha KOCKEHATa CPLieBHHA
(amiacTMUHKM aHEMMM KOM MOAT J1a OujaT Ha-
CIIeJIHH, TIPUI00MEHI WK W/IMOTIATCKY, aHeMUH
KaKo pesy/TaT Ha MHQWITPaIja Ha KOCKEHHOT
MO30K CO MaJIUTHU KeJTUH, aHEMIK KOra TOCTOH
HApYIIEHO CO3/IaBatbe Ha ePUTPOLIUTHTE Kaj MH-
(eKiM, peBMaTCKHU 3a00/yBakba, EHIOKPHHH 3a-
0OonyBaa, IIPeBHU 3a00/TyBarba U CUIePOOIAcT-
HY aHEMUH - BPOJIEHHU T TIPU/T00UEeHH).

KNUHUYKA CJTUKA
CyumnToMUTe CEKOraml ce pesylITaT Ha He-
JOCTUT HA KUCJIOPOJ BO TKMBaTa, a BO rojieMa

LT T % A
Mepa 3aBucar of Op3MHATAa Ha HACTAHYBAHmHETO
Ha aHaMHjaTa, KaKo M Off MaJi0T Ha BPEJHOCTH-
T€ Ha XeMOITIOOMHOT. JlecHa aHEMHja PEUMCH He
TIpe/IN3BUKYBa 3a0e/IeKUTENHI Terobn, Ho Kora
BPEJIHOCTHTE Ha XeMOIJIOOMHOT Ke TafiHaT IOf
90 r/n, Tie craxyBaaT 3a0enexmBu. Ce jaByBa
OTeII0 Ha KOKaTa, Ha BUJIMBUTE JIUTaBUIIH,
Ha KOPEHOT Ha HOKTKTe ¥ MajMapHaTa CTpPaHa
Ha pakara. Of cTpaHa Ha Kap[MOBaCKYTapHUOT
CHCTEM Ce jaByBa OTE}KHATO [MILIEHe IPU HAIop,
cpiieOuerse, TaxuKap/uja, 007KK BO MPEfesioT Ha
CpLETO, IPYEBHU BO MYCKYJIUTE BO TEKOT Ha HOKTa,
3ro/IeMEeHH My/ICAl[MM Ha apTepuuTe M Ha Kalld-
JIapuTe ¥ 110jaBa Ha (pyHKIOHAIHY myMoBH. Kaj
HEBPOMYCKY/THIOT CHCTEM Ce jaByBaaT CUMITTOMU
KaKO TOCMAHOCT, BPTOITIABHUIIA, KPATKOTPAjHO
rybeme Ha CBeCTa, I7TaBo0ONKa, C/1aboCT, M3He-
MOIITEHOCT, Oyuerbe BO VIINTE, TEMHEEHe Ipef
ounTe. [ACTPOMHTECTHHATHITE CHMITTOMH Ce Ma-
HU(ECTHPAAT CO rajietbe, U3ryOeH areTuT, 3amek
wi 1iponuB. Kaj reHITOypUHAPHUTE OpraHu YecT
HAo[T € HapyIIeH MeHCTPyaJleH IMKIYC, 3auecTe-
HO MOKpetbe 1 I'YOuTOK Ha buoTo. Tpeba fa ce
HaroMeHe JieKa Kaj [oCTapy JTyTe aHeMujaTa 3Ha-
YUTEJTHO MOTENIKO Ce MOJIHeCYBa Opajii HaMarle-
Ha Kap[IMOBAacKyNapHa CHara M HaMajieH KpBeH
Bo/yMeH. Kaj HUB UecTH CHMITTOMM Ce 3Halli 3a
CpLIEBO TIONYIITAbe ¥ MOM3pa3eHa HeBPOJIOLIKA
CHMITTOMATOJIOTHja.

IMUJATHO3A HA AHEMUA

JlujarHo3ata ce Oasupa Ha 100ap KIMHUUKK
Tperie] Bo Koj aHaMHe3aTa MMa 0CO0eHO 3Ha-
Yere 3aeJIHO CO TMOBeKe OCHOBHM XeMaTOJONIKI
nabopatopucky aHamusu. Opf mepudepHaTa KpB
ce ofipeayBaaT XeMOITIO0MHOT, XeMATOKPUTOT K
eputporutute, Of 0BUE TP OCHOBHHU ITapaMeTpH
ce OfipefyBaat epUTPOLMTHUTE HHIEKCH Off KOH
op ocobero 3Haueme ce: MCV (cpefieH Kemucku
BonymeH), MCH (cpezieH KemucKu XeMor/io0uH) 1
MCHC (cpepHa KeJmicKa XeMOrTIOOMHCKA KOHIIEH-
TpallKja), KAKO ¥ MPOLIEHTOT HA PETHKY/IOLUTATE
BO KpBTa. McruTyBamba I1To Tpeda fja ce M3BpIiaT

BO CEpPYMOT ce: Jkene30, But. B12, donHa Kucem-
Ha, (eputuH, TpaHCHEPHH, ePUTPOIIOETHH, OU-
JMPYOUH, EH3UMOT JIAKTAT JIeXMPOreHasa, ypea,
KpeaTHHHH 1 JIp. MHOTY BasKeH Iperyie]] Ha KpBTa
e Mopconorujata Ha epurportiTe. Ce cpeKaBa
IIMPOKa Jiene3a off MOP(OJIOMIKY U3MEHETH epH-
TPOLIMTH, UKja hopMa HEKOralll e TOJKY KapaKTe-
PUCTHYHA, A CO TojieMa CHTYPHOCT MOJKe Jla ce
ofipefy MujarHo3ata. McTo Taka MHOTY 3HauaeH
e TperiefioT Ha (erecoT 3a CKPUEeHo KPBaBee 1
TIAPA3UTH U TIPeryie]] Ha yprHaTa.

NEKYBAHE

JlexyBameTo Tpeba ceKoral /ia IIOYHe Bp3
0a3a Ha TOYHA /IMjarHo3a 1 MO3HaTa MPUYMHA
Koja JIoBeJia JI0 aHemujarta. TpeTMaHOT Ha eiHa
aHeMHuja Tpeba fa Ouie He caMo CYTICTHTYII]a,
aKO 32 TOA MMa TOTPe0a, TYKY U OTCTPAHYBaHbe
Ha TPYYKHATA LITO JI0BeJIa JI0 Hej31Ha 110jaBa.
Kaj aHemuu mopajy HeJOCTUT Ha IPaJMBHH
enieMeHTH (ene30, BUT. B12 i dosHa Kice-
JIMHa) Kora Ke ce [jafie COOJIBETeH JIeK, joara 1o
HOPMa/IM3Mpate Ha BPeJHOCTUTE Ha XeMOTJIO-
ouHoT (10r/11. Ha CEKOM [IeCeT JIeHa Off MOUHY-
BakheTO Ha JIEKYBameTo). JIeKyBarbe aHeMija co
KDB € HajuecTo €O MaKeTHPaHH epUTPOLUTH.
HpuKanyja 3a 0Baa CYCTUTYL[MOHA Tepariyja
cexoraii Tpeba fja Ouse MHory KputiuHa. Kaj
XPOHMYHM aHEMMH ePUTPOLMTH Tpeba fia ce
JlaBaaT Kora BPEJHOCTUTE HA XeMOITIOOUHOT
Ke napHar mop; 50 I/JT WK TIPU OCTOe e Ha 13-
pasuTa Taxukappuja. Kaj akyrHu mocrxemopa-
THYHY aHEMUM WM XMIIepXeMOJIi3a TpaHchy-
31X Ha ePUTPOLUTH TPeba [1a 3aMouHaT U TPy
TIOBUCOKM BPEIHOCTH HA XEMOIJIOOMHOT BO
KpBTa. Kaj moctapu namueHTy, 0cobeHo Kora
¥Ma Kap/ujaiHa MHCY(UIMEHIMja, CO Kope-
KIlja Ha XeMOIJIOOMHOT Tpeba fja ce MouHe
1 pu BpegHocty off 70 r/n. Kaj oue Oomxu
TpaHcgy3UKUTe Ha PUTPOLIUTH Tpeda fa oupmat
0aBHH CO MOCTOjaHa KOHTPOJIA HA OOJTHUOT.
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